ze a nét — és ez azt sugallja neki, hogy a férfiak f4jdalménak elismerése a nék
fajdalmanak megtagadasat jelentené.

IGAZAK EZEK A STATISZTIKAK?

Az ehhez hasonlé f6cimek megnehezitik, hogy elhiggytk a mindkét nemet
egyforman kezeld felmérések eredményeit:

A nok 50 szazaléka
atélte a testi
bantalmazas
horzalmait

A vilag noi
egy emberként szolalnak fel
a bantalmazas ellen

B Stratégia: A Fidzsi-szigetektl Izraelig, Ugan-
dan at az USA-ig, uj csatakialtast hallatnak az
aktivistak — kezeljék az alapveté emberi jogok
elleni tamadasként a n6k elleni erészakot!

Vajon igazak ezek a fécimek? Igen. Igaz, hogy a nék 50 szdzalékat meglok-
ték, megpofoztak vagy mas médon bantalmazték életiik sordn (ezt mondja a
f6cim), de ugyanez igaz, még nagyobb ardnyban, a férfiakra is! Miért csak a nék-
16l tudunk¢ Mert, mint ahogy a mésodik f6cim is utal 14, a vildg néi azok,
akik ,felemelik hangjukat” a bantalmazés ellen, a vildg férfijai meg sem sz6-
lalnak. A férfiak a csendes bantalmazottak.

Az eredmény?¢ Megerdsodik az az allaspont, hogy a férfiak az elkovetdk, és
alig hissztk el, hogy a férfiakat ugyantgy béntalmazzak.

Az egyik legnagyobb akadélya annak, hogy meghalljuk ezt az informéciét,
az a hittink, hogy ha egy né ut, akkor azt 6nvédelembdl teszi. Nézziik meg
el8szor ennek az érzelmi oldalat! Ehhez az kell, hogy visszatérjiink multbéli
tapasztalatainkhoz. A csoportjaimon meg szoktam kérni a résztvevdket,
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MIT MONDANAK A FERFIAK ARRA,
HOGY A FERFIGYALAZAST VICCESNEK,

7 A NOK GUNYOLASAT SZEXISTANAK
NEVEZIK?

FERFIGYALAZAS: PUSZTA SZORAKOZAS VAGY MELYERTELMU IGAZSAG¢

térfigyalazok a férfiakkal kapcsolatos prob-

NOT
ALL MEN
ARE ANNOYING

SOME, ARE 7,
y DEAD

lémadikra fékuszalnak, de megfeledkeznek a
férfiak problémairdl. Ugy lesznek férfiginyoldk,
hogy a ndk problémadit tartjédk szem eldtt, és a
férfiakat vadoljak ezekért. Az eredmény a férfi-
gytlolet.

A férfigydlolet a négydlolet megfelelSje. Ha
nem vagyunk ennek tudatéban, ezzel nem va-

New minden férfi gyunk egyedil. Annyira nem latjuk ezt, hogy

bosszantdé.
Vannak halottak is

még az angol nyelv sz6készletének egyik legks-
riltekintébb lefrdja, a Webster's Unabridged Dictio-
nary sem veszi észre. Az egyik Ujsagiré pedig a
férfigytdloletet Ggy irja le, ,amely felbatorit, hogy nevén nevezziik a dolgokat”.

A férfigytloletet azért nem ismerik el, mert nem léteziké Ha elolvassa ezt
a fejezetet, az 6n szdmaéra is nyilvdnvaléva vélik a rekldmokban, filmekben és a
mindennapi beszélgetésekben megnyilvanulé férfigydlolet. Am azt az elé-
itéletet a legnehezebb meglatni, amelyet mi magunk is osztunk; hiszen még
az olyan semlegesnek tind szavak is, mint a ,szexista”, inkdbb a férfiakra
vonatkoznak.

A férfiginyolds nem 6nmagéban probléma. Az az ember, aki nem tud
magan nevetni, komoly gondokkal kiizd. De amikor egy egész csoportot kii-
16nboztetnek meg — legyenek ezek ,széke nék”,  korrupt politikusok” vagy
Jlusta cigdnyok” — ott mar baj van. Ugy vettem észre, hogy a férfiginyolds
kilencszer gyakrabban fordul el§, mint a néginyolds. Ahogy a Time magazin
irja, olyan ez, ,mintha a férfiassdg valami rossz szag lenne a szob4dban”.
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NO GOOD MIEN

Things men do that make women crazy

T ih | 27

by Genevieve Rich&&éon Nlustrated by Rick Detorie wuss  $3.95

NINCS JO FERFI
Amit a férfiak azért csindlnak, hogy megdrjitsék a ndket
Azt hiszik, hiilye vagyok.” ,Uhhh... dragdim, ez nem az, amire gondolsz!”

Az intellektudlis elemzés helyett most ismét érezziik inkabb azt a felhdbo-
rodést, amit egy ezzel azonos konyvborité keltene benntink, ha megcserélnék
a szereplSket. Az aldbbi boritékat én csindltam, mint a Nincs /o férfi boritéja-
nak parédidjét.

Torténelmiink sordn volt id8, amikor a Niucs j6 néger konyvborité nem val-
tott volna ki kozfelhdborodédst. Most miért teszi¢ Azért, mert az afroameri-
kaiak nem nyugodtak bele abba, hogy a busz hatsé peronjan kell utazniuk.

NO GOOD BLACKES

Things blacks do that make whites crazy

They think %
youre stupid. ;

NINCS JO NEGER
Amit a négerek azért csindlnak, hogy megdrjitsék a fehéreket
Azt hiszik, hiilye vagyok.” ,Uhhh... drdagdm, ez nem az, amire gondol!”
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NO GOOQD JEWS

Things Jews do that make Christians crazy

NINCS JO ZSIDO
Amit a zsidék azért csindlnak, hogy megdrjitsék a keresztényeket
Azt hiszik, hiilye vagyok.” ,Csak 40 szdzalékos kamat... csak onnek!”

A néaci Németorszédgban a Nincs jo zsidé nem verte volna ki a biztositékot,
mint most. Reakcidink kiillénbozdségét latva arra gondolhatunk, hogy az
okot abban kell keresntink, hogy a férfiakra mint minden hatalom birtoko-
saira gondolunk. De, pontosan ugyanezt gondoltdk a zsidékrél is, ami a gya-
lézat passziv elfogaddsdhoz vezetett a ndci Németorszagban. Ezutdn megvar-
tuk ennek az 6ntudatlansdgnak a kévetkezményeit, és csak azutdn hoztunk
létre egy Gj tudatossagot.

»MINDEN FERFI EROSZAKTEVO, ES NEM TOBB”

Minden férfi erdszaktevd, és nem t6bb.
MARILYN FRENCH,
A ndi szoba c. cikkében, New York Times, 1987. december 27.

Képzeljik el Jay Lenét™, amint azzal viccel, hogy egy megerdszakolt tizen-
négy éves lany tulajdonképpen igénybe vette az erészaktevs szolgéltatdsait.
Nem débbent csend, ginyos nevetés vagy fajolés lenne a valasze

* népszerd amerikai humorista. (a ford.)
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csoddlattal teszi, és nem propagdlnd a nemi szerviik megcsonkitasat. Es a Cos-
mopolitan sem mutatna egy levdgott néi mellet, amit egy féregirté cég szallit
el onnan — mert tudjdk, hogy a nék nem dfjazndk ezt a lenézést, és tobbé nem
vennék a Cosmdt.

AZ 1S ROSSZ, HA MEGTESZI, AZ IS ROSSZ, HA NEM

A Cheers cimd sitcom-sorozatban Diane Samre tdmad (a szakitdsuk utdn),
mert Ggy latja, hogy az 4j bardtndje irdnyitja 6t. Azt mondja: ,Mi tortént
azzal a Sam Melone-nal, aki azt mondta, hogy »mostantél azt csindljuk, amit
én mondok«¢” A férfi igy valaszol: ,Otthagytuk a vendéglében, egy tanyér
tésztaval a fején.” Mi volt Diana vélasza¢ ,Ez még nem jelenti azt, hogy nem
szerettem Gt.”

Sok ilyen Sammel beszéltem, akiket akkor is elitéltek, ha megtették, és ak-
kor is, ha nem. Néhany példa:

,Par héttel ezeldtt a feleségem azt mondta, hogy allandéan a munkamrdl
beszélek. Igy hat abbahagytam. A mult éjszaka viszont azt mondja: miért
nem tudok rélad semmit, ami nem itthon térténike”

Ha azt mondom a munkahelyemen egy nének, hogy nagyon jél 4ll neki az
a ruha, attél félek, félreérti, és szexuélis zaklatdssal vadol. Igy aztdn dgy te-
szek, mintha nem venném észre. De masnap hallom, amint az egyik né arrél
beszél, hogy azért szeret nékkel dolgozni, mert azok észreveszik az apréségo-
kat is, mint egy 4j ruha — amit egy tipikus férfi nem. Nem mondom meg, mi-
lyen érzés, hogy »tipikus« férfinak neveztek.”

AZ U] SZEXUALIS KETTOS MERCE

Item. Egy né arrél panaszkodik Ann Landersnek™, hogy a férje megcsalta 6t.
Azt is elmondja, hogy ezért mar el is hagyta 6t. Ann Landers igy valaszolt:
,2Kivdnom, hogy minél tobb né kovesse a példajat! Tdl sok csodélatos né
hagyja, hogy hazudjanak neki, megcsaljak, és méshol potyazzanak!”

* Szdmos amerikai magazin népszerd rovatvezetdije. (a ford.)



Item. Egy férfi arrdél panaszkodik Ann Landersnek, hogy a felesége megcsalta 6t.
Azt is elmondja, hogy ezért mar el is hagyta 6t. Ann Landers a kovetkezét
vélaszolta: ,Maga olyan lehet, mint egy citromdijas versenyzd a biidésborz-
birkézéversenyen.”

Az 14 szexualis kettds mérce nemcsak az tjsdgokban létezik, hanem meg-
jelenik a mindennapi tévémudsorokban is. Amikor a ,Férfiak, akik megcsaljdk a
feleségiiket” cimmel egy misort vezettem, a hdzigazda, Oprah®, meghokkent,
amikor azt mondtam: ,Ha csak férfiakrél készittink ilyen mdsort, az szexiz-
mus, mivel minden férfi egy maésik nével csalja meg a feleségét — vagyis, min-
den csalé férfira jut egy hdzas nd vagy egy szingli, aki Gsszeeskiivéként
egytttmakodik vele.”

Valaki tiltakozott: ,A nék més okbdl csaljdk meg a férjiket: nekiink szere-
tetre van sziikségtink!” Azt vélaszoltam, hogy ,igen, ha a férfiak és a nék meg-
tanulndk szeretni egymadst, akkor biztosan kevesebben csalndk meg egymast.
De az 6n szeretetéhségétdl a férjének még nem lesz kevésbé fdjdalmas, ha
méshol keresi a szexet. A n6k azt mondjék a férfiaknak, hogy a szex egyenld
a szerelemmel, a férfiak pedig azt mondjék a néknek, hogy a szex olyan, mint a
tenisz. A tény viszont, hogy egy né méashové megy érte, sokkal ijesztébb le-
het, mintha egy férfi megy mashova teniszezni!”

Oprah megallt egy pillanatra (épp a kézonséggel dolgozott), és némi le-
ereszkedéssel ismerte el: ,Igen... igen, van benne valami.”

Gyakran halljuk, hogy korédbban a férfiak élvezték a szexualitdsban a kettds
mérce elényét. Ez részben igaz, részben nem igaz. A legtobb kultdrdban van
egy iratlan hézassigi egyezség, amit hivhatunk hdzassdgi hdromszignek is:
A férfinak elsésorban az anyagi javakat kell biztositania a feleségének és a
gyerekeinek. Ha ezt megtette, 4m a szexudlis igényeit nem tudta kielégiteni,
akkor kielégithette ezt méshol, anélkil, hogy kikozositették volna — amennyi-
ben legaldbb részben eltartotta a szeretdjét is. Ez a hdzassdgi haromszog két nd
gazdaségi igényeit elégitette ki, igy, hogy a feleséget felmentette a szexuélis
elvardsok aldl; egy férfi pedig legaldbb részben kielégithette szexudlis igényeit.
Az érzelmi sztkségleteit azonban leggyakrabban nem.

* Oprah Winfrey, ismert tévés személyiség. (a ford.)
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magomlés, kis pénisz) miatt szidjak. Amikor a férfit manidsként frjék le, sok-
szor mondjak, hogy ki kell hasznalni ezt a gyengeséget, mivel a férfi szivéhez
a péniszén 4t vezet az Gt: adj szexet és hlséget kapsz. Ha alkalmatlannak mi-
ndsitik, akkor ginyolédnak rajta és nevetségessé teszik.

Ugy nézziik a Playboyt, mint ami térgyiasitja a néket. Es ez igy is van. De
ez a targyiasitds legaldbb a nék uténi vdgybdl ered. A férfimagazinok nem csi-
nalnak hiilyét azokbdl a nékbdl, akik épp az elébb szerették Sket. Ennek
ellenkezd&jét csinélja a Cosmopolitan, amely a vilag legnagyobb példanyszamd,
egyedléllé néknek sz6l6 lapja. A Cosmo egyik szdméaban 6t karikattra aldzta
meg a férfiakat szexudlis képtelenségiik miatt (a Tordl csdd rovatban, nem
méshol). Mindegyik karikattra egy péart dbrdzolt, amely épp befejezte a sze-
retkezést, és a né nevetségessé teszi a férfit. Az egyikben példaul a né azt
mondja: ,Rengett a f6ld¢ Mert az 4gy nem nagyon mozdult.” Egy mésikban
a férfi megkérdezi a nét, ,Milyen volt¢”, mire § azt kérdezi vissza: ,Mi volt

)
B

milyen¢”

Milyen volté

Mi volt milyen?¢

Persze, a férfiak is lehetnek durvak: a Gangsta-rap nem tul kedves a ndk-
hoz. A kulonbség az, hogy azt a férfit, aki kiginyol egy nét, gengszternek hiv-
juk; mig azt a nét, aki kigtnyol egy férfit, Cosmo lanynak. Sajnos, a két kari-
kattra, ami az impotencidjuk miatt ginyolja a férfiakat, olyan szemlélet
része, amely nemcsak fenntartja az impotenciat, de a nék altal annyira va-
gyott intimitést is megoli. Vegytink egy példét, és nézzik meg, hogyan sérti
ez a néket.



jdk és lenyomjadk. De nemcsak arrdl van szé, hogy Favre munkdja sokkal
inkdbb magaban foglalja, hogy egy darab hisnak nézzék, hanem arrél is, hogy
6 nem a kupac tetején, hanem inkabb az aljén van.

A FERFIAK MINT PATKANYOK, MACSKAK, KUTYAK, DISZNOK...

Ha On né, akkor képzelje el, hogy belép egy (férfi) négyégyaszhoz, akirdl
megtudja, hogy épp most szakitott a feleségével. Epp le akar vetkézni, amikor
észrevesz egy Udvozldkartyat az fréasztalan: ,Bill legydzte a pdkoktdl vald
félelmét... azzal, hogy évekig bamult a neten egy ronda fekete tzvegyet.”
Megkérdezi, hogy is van ez. ,O” nevet fel a férfi, ,meglattam ezt a képeslap-
izletben, és arra gondoltam, hogy ez tokéletesen lefrja a Maryvel kapcsola-
tos érzéseimet; igy aztdn elkildém ezt néhéany elvalt négydgyasz ismerd-
somnek.”

Milyen gyorsan menne ki a rendel6bsl¢ Szeretne egy listdt kérni a né-
gyogyasz ismerGseirdl, akik szintén értékelik ezt a humort¢ Pontosan igy érez-
nek azok a férfiak is, amikor a nék kildézgetnek hasonlé képeslapokat egy-
mésnak.

A kilencvenes években gyartott tobb ezer tévémusor koziil a Roseanne és a
Hazi barkdcs volt a két legnépszerbb és legmaradandébb, melyeknek egyetlen
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