José Rodrigues dos Santos

Isteni formula — Einstein utolso izenete
interju

e Mr. Santos, On egyszerre ird, 0jsagird, egyetemi oktatd és hadituddsito.
Miként indult palyafutasa és jelenleg melyik szakmajat érzi magahoz a
legkozelebb?

JRS: Macauban, egy Kindban talalhat6 portugal kolénidban kezdtem a
palydmat radio riporterként. Miutan végeztem a Lisszabon Egyetemen a
BBC-nek, a portugal kozszolgalati televizidnak, a TV RTP-nek, illetve a
CNN-nek dolgoztam. Mindegyik munkamat szeretem: az 1jsagirdt, az
egyetemi oktatdt, a regényirdt - nem tudnék valasztani koziiliik.

e Mikor gondolt eldszor arra, hogy ir egy regényt €s honnan jott az otlet?

JRS: A Portugal Regényirok Egyesiiletének elnoke mindig is mondta, Ggy
latja, j6 ir6 vélna beldlem, de én nevettem az Otleten. Egy napon aztin
sarokba szoritott és felkért, hogy irjak az irodalmi magazinja szdmara egy
rovid torténetet. Erre nem lehetett nemet mondani, igy vonakodva bar, de
elfogadtam a felkérést. Megirtam a révid torténetet és ekkor vettem csak
¢észre, hogy 200 oldalasra sikeredett. Mar nem volt tobbé egy rovid torténet.
Ez lett az elsd regényem ¢&s ettdl kezdve mar nem volt visszaut.

e Az eddigi hét regénye mind bestsellerek nem csak Portugalidban, de a
vilag szamos mas részén is. Gondolt arra, hogy ennyire sikeres lesz?

JRS: Akarja, hogy 6szinte legyek? Erre almomban sem gondoltam. De az élet
tele van meglepetésekkel!



e Van kedvenc regénye az eddig megjelent hét kotet koziil?

JRS: Minden regényemet gyermekemként szeretem, nem tudnék koziiliik
valasztani.

e A riporteri munkassagaért eddig haromszor dijazta a CNN, két
alkalommal a Portugal Sajtd Klub, ezen kiviil jelolték a 2010-es IMPAC
Dublin Irodalmi Dijra is. Mennyire fontosan a dijak az On életében?

JRS: Dijakat kapni természetesen jo. Ki ne szeretne elismerésben részesiilni?
Szadmomra azonban az igazi elismerést a kozOnség visszajelzése jelenti.
Rengeteg e-mail-t kapok a legkiilonfélébb kora és szocialis helyzetii emberektdl,
akik azt irjdk, hogy ez vagy az a regényem volt ¢életiik eddigi legjobb
olvasmanya. Ehhez semmi sem foghato.

e Tudna nekiink mondani valamit a terveir6l? Késziil mar a nyolcadik
regénye?

JRS: Hat persze! De ez most még titok...

e Az Isteni formula lesz az els6 Magyarorszagon megjelend regénye.
Nalunk is olyan nagy sikert remél, mint a vilag tobbi részén?

JRS: Bizom benne, hogy igy lesz. Az e-mail-ek jelents része az Isteni
formulaval kapcsolatos. Ez a konyv megvaltoztatta azt a modot, ahogy a vilagra
tekintek és nagyon sok olvasomtol kapok hasonlé visszajelzéseket.

e Gyakran hasonlitjadk Dan Brownhoz. Mit gondol errdl az
Osszehasonlitasrol?



JRS: Dannal tavaly oktoberben taldlkoztam sziildvarosaban, Exeterben.
Nevettiink ezen az osszehasonlitason. Ugy gondolom, hogy az én regényeim
kiilonboznek Dan regényeitdl. De ha néhanyan gy gondoljak, hogy hasonléak,
én ezt igazan nem banom. Olvassak el dket és meg fogjak latni, hogy mennyire
masok.

e Honnan jott az Isteni formula alapdtlete? Mi inspiralta a regény
megirasara?

JRS: Az inspirdciom a tudomdny volt. Amikor a Lisszabon Egyetemen
készitettem a doktori disszertdciomat, bizonyos matematikai ¢és fizikai
torvényszertiségeket és felfedezéseket kellett tanulmanyoznom és meglepddtem
azon, hogy a tudomany milyen kozel keriilt ahhoz, hogy felfedje Isten
1étezésének misztériumat. Amikor Ggy dontdttem, hogy megirom az Isteni
formulat mar ismertek voltak eléttem ezek a felfedezések, ha nem is teljes
mélységiikben. Ez a tudds mar 1étezett tudomanyos korokben. Az én szerepem
az volt, hogy ezt az informdaciot kiemeljem a zart tudomanyos korok vilagabol és
szorakoztatd formaban a nagykozonség elé tartam. Az Isteni formuldban van
egy szerelmi szal és egy kémtorténet is, ez fikcio. De a tudomanyos informaciod
nem kitalalt, az teljes egészében valos.

e A regény kozponti kérdése Isten létezésének dilemmaja. Mit gondol,
mennyire relevans ez a kérdés napjainkban?

JRS: Ki ne szeretné ezt tudni? Ez minden 1d6k egyik legnagyobb misztériuma és
eddig még soha nem sikertlt a kérdésre valaszt talalnunk. A gond az volt, hogy
nem a helyes iranybol kozelitettiik meg a kérdést. Mindenki a Biblia Istenét
probalta megtalalni. De ki is O valojaban? Egy dreg ember fehér szakallal, aki
letekint a Foldre, hogy megvédjen benniinket? A tudomény Ot nem talalta meg.
De ha Istent mésképpen hatarozzuk meg, akkor van néhany valaszunk. Ahhoz,
hogy Istent megtalaljuk, eldszor azt kell eldonteniink, hogy mi 6. Isten nem egy
szakallas oregember. Ez csak a mi képzeletiink terméke. Ha Istent tudomanyos
modon szeretnénk meghatarozni, akkor a Vilagegyetemben két arulkodo
bizonyitékot kell keresniink: az intelligenciat és a szdndékossagot. A tudosok
mind egyetértenek abban, hogy a Vilagegyetem intelligens teremtés eredménye.
Ami a vita lényege: véletlen vagy szadndékos ez az intelligencia? Ez a
kulcskérdés. Ha az Univerzum létrejotte egy véletlen eredménye, akkor Isten



nem létezik és az ¢€letnek nincs értelme. Ha azonban az Univerzum szandékkal
jott 1étre, akkor Isten létezik, és az €letnek van értelme — bar elképzelhetd, hogy
az ¢let értelmére soha nem fogunk rajonni. A Iényeg, hogy a tudomény fedezett
fel olyan bizonyitékokat melyek azt igazoljak, hogy a Vildgegyetem nem
véletleniil jott 1étre. Az Isteni formula ezekrdl a bizonyitékokrol szol.

e Az lIsteni Formula nagyon erdsen épiil a fizika és a matematika
tudomanyos eredményeire, mint példaul a kvantum fizika vagy a
relativitaselmélet.  Hogyan szerzi meg ¢és  kezeli ezt a rengeted
tudomanyos ismeretet?

JRS: A tudoményos ismeretanyagot Ugy kezelem, hogy barki gimniziumi
végzettséggel képes legyen azt megérteni. Szdmtalan e-mail-t kapok fiatal
olvasoimtol, akik ilyeneket irnak: ,,Tudja, amig nem olvastam a regényét azt
gondoltam, hogy a matematika és a fizika unalmas. De ez szenzacios!” A
regényben képeket hasznalok arra, hogy az informaciot érdekfeszité modon
tolmacsoljam. Egy példa: ha megkérdezek egy mérnokot arrdl, hogy mi az a
televizio, akkor ezt fogja mondani: ,,Nos, a TV drétokbol, chippekbdl és
elektronikus alkatrészekbdl 4ll.” Természetesen igaza van. De teljes leirast
adott-e a televiziorol? Mi van a hirekkel, a sportkdzvetitésekkel, a filmekkel, a
beszélgetds miisorokkal és a valosdg show-kkal? Hasonlokép, ha megkérek egy
tudost, hogy magyardzza el nekem, mi is a Vilagegyetem, akkor azt fogja
mondani: ,,Nos, a vilagegyetem elektronokbodl €s protonokbdl és molekulakbol
és bolygokbol és csillagokbol és galaxisokbol all.” Es igaza van. De teljes leirast
adott-e az Univerzumrol? A mérndk és a tudos is a hardvert irtak koriil. De mi
az a szoftver, ami a hardveren fut? Mi az a program, amit a Vilagegyetem mutat
nekiink? Ezekrdl a kérdésekrdl szol az Isteni formula.

o Az Isteni formula egyik legmegdobbentébb vezérfonala, hogy a
misztikum ¢és a spiritualitdas mennyire kozel tud keriilni a tudoméanyhoz.
Valdban gy gondolja, hogy az Osi spiritualis gondolatok és a legfrissebb
tudomanyos eredmények alatdmaszthatjdk egymast és azonos irdnyba
vezethetnek benniinket?

JRS: El kell olvasnunk néhany &si szoveget és Ossze kell Oket vetniink a
legfrissebb tudomanyos felfedezésekkel. Erre nincs kiilonosebb magyardzatom



eltekintve attdl, hogy észrevettem, hogy ezek a titokzatos Osszecsengések
valoban léteznek.

e Mikdzben irta az Isteni formulat ellatogatott Tibetbe, a Buddhizmus egyik
kozpontjaba. Mi volt a jelentdsége ennek az utnak?

JRS: Tibet fontos szerepet jatszik a regény kitalalt elbeszéld részében. Ennél
azonban sokkal fontosabb, hogy szinhelyiil szolgal az Isteni formuldban
elmagyarazott egyik legizgalmasabb tudomanyos felfedezéséhez. Errél nem
mondhatok tobbet, mert ezzel elére leléném a poént.

e Az Isteni formuldban személyes nézetét fejti ki a vilagrdl, az
Univerzumrdl és a Teremtésrol?

JRS: Amikor nekikezdtem a kutatasnak agnosztikus allasponton voltam —
egyszerlien nem tudtam, hogy Isten létezik-e vagy sem. Miutdn elkésziiltem a
konyvvel, azt kell, hogy mondjam, arra a meggy6zddésre jutottam, hogy Isten
létezik. De ez nem a Biblia Istene. Ez valami egészen misztikus ¢és
elgondolkodtatd. Egyet igérhetek: amikor azt allitom, hogy ez a konyv Isten
1étezésének tudomanyos bizonyitasa, akkor ez nem marketing eszkdz részemrol.
Azt nyljtom, amit igérek. A konyvet gy kell olvasni, mint egy rejtvényt. Az
olvas6 minden fejezetben Osszegylijt egy kis darab puzzle-t egészen a regény
végéig, amikor is Osszeall a teljes kép. Tudni fogja, mi a valasz.



